Presentacién
Guia de Practica Clinica (GPC) “Intervenciones Psicosociales

en el Trastorno Mental Grave”
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Disponible en: www.guiasalud.es

Fecha: 12 de Mayo de 2010 (miércoles)
Horario: 17:30 — 19:00 horas
Lugar: Centro de Tecnologias Avanzadas.

Avda. Sainz de Varanda, 15. Zaragoza
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‘ Introduccidén

Los Trastornos Mentales, son un problema de primera magnitud, no
s6lo por su elevada prevalencia sino también por el impacto del
sufrimiento y desestructuracién que sufren los pacientes, sus familias y

el entorno mas cercano.

Por ello, y teniendo en cuenta que mejorar la atencion a la salud mental
en Espafia es uno de los objetivos estratégicos del Ministerio de
Sanidad y Politica Social, el Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud
(I+CS) coordind la elaboracion de la “Guia de Practica Clinica de
Intervenciones Psicosociales en el Trastorno Mental Grave”. Esta guia
se encuentra en el marco del desarrollo del Plan de Calidad del
Ministerio de Sanidad y Politica Social, a través de la Agencia de
Calidad del Sistema Nacional de Salud. El grupo elaborador de la guia
es un equipo multidisciplinar (psiquiatras, psicélogos, personal de
enfermeria, trabajadores sociales y terapeutas laborales) de la
Comunidad Auténoma de Aragén. Ademas, para la elaboracién de
dicha guia se ha contado con el apoyo de diversas sociedades
cientificas de ambito autonémico y nacional, y con la participacién de
personas que sufren enfermedades mentales y de sus familiares a
través de la Federacion de Asociaciones Aragonesas Pro-Salud Mental
(FEAFES-ARAGON) cuyo documento final, que es el que se presenta,
ha contado con la participacion de todas las partes implicadas en el

proceso terapéutico.

PROGRAMA

*17:30 -17:45 h. Presentacion Inaugural

Dfa. Luisa M2 Noeno Ceamanos

Consejera de Salud y Consumo

¢ 17:45-18:10 h. Programa Nacional de GPC del SNS

D. José M2 Mengual Gil

Director de Transferencia del Conocimiento del [+CS.

» 18:10-18:30 h. Guia de Practica Clinica de intervenciones

psicosociales en TMG

D. Francisco J. Caro Rebollo

Psiquiatra. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

18:30-18:50 h. Guia de Practica Clinica de intervenciones
psicosociales en TMG, desde el punto de vista de los pacientes

y/o familiares

Paciente o familiar de FEAFES

* 18:50-19:00 h. Sesion de Preguntas

v DIRIGIDO :

Asociaciones de pacientes y familiares, equipos de salud mental de servicios
asistenciales, personas afectadas, familiares, agentes sociales, profesionales
sanitarios, gestores del SALUD, y sociedades y asociaciones cientificas



